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1. Personal de salud (público, privado, independiente, incluye estudiante del 
área de la salud en atención directa a usuarios/as).
2. Personas de 60 y más años.
3. Personas con patologías crónicas entre los 11 y 59 años, portadores de 
algunas de las siguientes condiciones de riesgo:

»  Enfermedad pulmonar crónica (asma bronquial, EPOC, fibrosis quística, 
fibrosis pulmonar de cualquier causa) 

»  Enfermedad Neurológica (neuromusculares congénitas o adquiridas, que 
determinan trastornos de la deglución o del manejo de secreciones 
respiratorias, epilepsia refractaria a tratamiento)

»  Enfermedad renal crónica (insuficiencia renal en etapa 4 o mayor, diálisis)

»  Enfermedad hepática crónica (cirrosis, hepatitis crónica, hepatopatías)

»  Enfermedad metabólica (diabetes mellitus, enfermedades congénitas del 
metabolismo)

»  Cardiopatías (congénitas, reumática, isquémica y miocardiopatías de 
cualquier causa)
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»  Hipertensos en tratamiento farmacológico

»  Obesidad (IMC≥30 em adultos y en adolescentes IMC >+2 DE)

»  Enfermedades mentales graves (esquizofrenia, trastorno bipolar)

»  Enfermedad autoinmune (lupus, esclerodermia, artritis reumatoide, 
enfermedad de Crohn, y otras)

»  Cáncer en tratamiento con radioterapia, quimioterapia, terapias 
hormonales o medidas paliativas de cualquier tipo

»  Inmunodeficiencias congénitas o adquiridas. 

4. Gestantes, en cualquier etapa del embarazo.
5. Lactantes desde los 6 meses y escolares hasta 5º año básico.
6. Estrategia capullo para familiares de lactantes prematuros de <37 
semanas de gestación y de inmunosuprimidos menores de 6 meses.
7. Docentes y asistentes de la educación preescolar y escolar hasta 8° 
año de enseñanza básica.
8. Cuidadores de adultos mayores y funcionarios de ELEAM.
9. Trabajadores de avícolas, ganaderas y criaderos de cerdos.


